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1. Пояснительная записка  

1.1. Цель и задачи дисциплины 

 Дисциплина направлена на формирование у выпускника основ знаний в сфе-

ре  психологии способностей и одаренности, а также в приобретении знаний, уме-

ний и опыта профессиональной деятельности.  

 Цель курса – ознакомление студентов с системой фундаментальных знаний о 

законах и основных особенностях психического и личностного развития способно-

стей в онтогенезе, повышение компетентности студентов в области психологии ода-

ренности.  

 Задачи: раскрытие логики развития способностей человека, способов их диа-

гностики, ознакомление с современной концепцией одаренности и работой с ода-

ренными детьми. 

 

1.2. Формируемые компетенции, соотнесённые с планируемыми результатами обучения по 

дисциплине : 

Компетенции 
 

Индикаторы ком-
петенций  
 

Результаты обучения 
 

ОПК-6   Способен 
использовать психо-
лого-педагогические 
технологии в про-
фессиональной дея-
тельности, необхо-
димые для индиви-
дуализации обуче-
ния, развития, вос-
питания, в том числе 
обучающихся с осо-
быми образователь-
ными потребностя-
ми. 

 

ОПК-6.1.  Знает и 
определяет психо-
лого-
педагогические 
условия индивиду-
ализации обучения 
и развития. 
ОПК-6.2. Знает и 
владеет методами 
воспитания, опре-
деляющими его 
индивидуализацию. 
ОПК-6.3.   Обес-
печивает индиви-
дуализацию обуче-
ния, развития и 
воспитания у лиц с 
особыми образова-
тельными потреб-
ностями. 
 

   Знать содержание основных категорий творчества,  
а также предмет и задачи, основные, методологически  
дифференцированные направления развития  
современной психологии творчества, включая  
отечественные и зарубежные концепции когнитивной  
психологии и психологии творчества в их  
историческом становлении;  

Уметь использовать основные методы  
диагностики психических процессов, свойств и  
состояний психики человека, определяющих развитие  
творчества; анализировать современные  
мировоззренческие, философские, методологические и  
теоретические представления о креативном потенциале  
человека в перспективе развития человеческого  
самопознания и уметь применять основные  
методологические подходы и принципы к анализу  
проблем современного научного человекознания в  
практике профессиональной деятельности;  
    Владеть навыками применения основных  
исследовательских методов и приёмов историко- 
научного анализа и концептуально направленного  
синтеза актуальных теорий творчества в плане 
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постановки и решения конкретных психологических  
проблем. 

 

 
 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 
Дисциплина «Психология одаренности и творчества» является частью вариа-

тивного цикла (блока) дисциплин учебного плана по направлению подготовки (спе-

циальности) 44.05.01 – «Педагогика и психология девиантного поведения». 

 Для освоения дисциплины (модуля) необходимы знания, умения и владения, 

сформированные в ходе изучения следующих дисциплин: «Общая психология», «Пе-

дагогическая психология», «Психология личности», «Психодиагностика» и др. 

 В результате освоения дисциплины (модуля) формируются знания, умения и 

владения, необходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения прак-

тик: «Преддипломная практика». 

 
2. Структура дисциплины  

 
Структура дисциплины для очной формы обучения 

 
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 з.е., 76 ч., в том числе контактная ра-

бота обучающихся с преподавателем 28 ч., самостоятельная работа обучающихся 48 

ч. 

№ 
п/п 

Раздел дисципли-
ны/темы 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы 
(в часах) Формы теку-

щего контроля 
успеваемости, 
форма проме-
жуточной ат-
тестации (по 
семестрам) 

контактная 

С
ам

ос
то

ят
ел

ь-
на

я 
ра

бо
та

 
 Л
ек

ци
и 

С
ем

ин
ар

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е 

за
ня

ти
я 

 
 П

ро
ме

ж
ут

оч
-

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 

 

1 

 

Раздел 1. Понятия 
одаренность и творче-
ство 

7 

   1 

   

3 

Подготовка к 
семинару Уча-
стие в обсуж-
дении   

2 
Тема 1.  Содержание 
понятия «творчество» 

7 

  1 

   

3 

      Подго-
товка к семи-
нару Участие в 
обсуждении  

3 Тема 2. Структура 
способностей  

7 2 1    3 Обзор литера-
туры Конспект  
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4 

 

Раздел 2. Развитие 
одаренности и твор-
чества 

7 

2 1 

   

3 

      Подго-
товка к семи-
нару Участие в 
обсуждении  

5 Тема 3. Развитие спо-
собностей в процессе 
жизнедеятельности и 
деятельности (игро-
вой, учебной, трудо-
вой) 

7 

  1 

   

3       Обзор 
литературы 
Конспект   

6 Тема 4. Соотнесение 
биологических и со-
циальных факторов 
развития способно-
стей 

7 

  1 

  

 3 

Выполнение 
контрольной 
работы 1 Про-
верка кон-
трольной ра-
боты 1  

7 Тема 5.  Источник 
развития способно-
стей – противоречие 
между наличным 
уровнем развития 
способностей и тре-
бованиями деятельно-
сти 

7 

  1 

   

3 Подготовка к 
семинару; со-
ставить табли-
цу  

8 Тема 6. Место спо-
собностей в структуре 
психики 

7 
2 1 

   
3 Обзор литера-

туры Конспект  
9 Тема 7. Развитие об-

щих и специальных 
способностей 

7 

  1 

   

3 

Подготовка к 
семинару Уча-
стие в обсуж-
дении  

10 Тема 8. Генезис спо-
собностей от индиви-
да до способностей 
субъекта деятельно-
сти и личности 

7 

  1 

   

3 
Подготовка к 
семинару Уча-
стие в обсуж-
дении  

11 Раздел 3 Современные 
представления о  
проблеме «одарен-
ность» 

7 

  1 

   

3 

 Подготовка к 
семинару Уча-
стие в обсуж-
дении  

12 Тема 9. Определение 
понятий «одарен-
ность» и «одаренный 
ребенок» 

7 

  1 

  

 3 

      Подго-
товка к семи-
нару Участие в 
обсуждении  

13 Тема 10. Признаки и 
виды одаренности 

7 

2 1 

   

3 

      Подго-
товка к семи-
нару Участие в 
обсуждении  

14 Тема 11.  Особенно-
сти личности одарен-

7   1    3       Подго-
товка к семи-
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ного человека нару Участие в 
обсуждении  

15 Тема 12. Принципы 
выявления и пути раз-
вития одаренных де-
тей 

7 

2 2 

   

3 

      Подго-
товка к семи-
нару Участие в 
обсуждении  

16 Тема 13.  Направле-
ния работы с одарен-
ными детьми в сфере 
образования 

7 

  2 

  

 3  

 Зачет  7       Самостоятель-
ная работа 

 итого:  10 18    48  
 
 

 

 

3.  Содержание дисциплины 
 
Раздел  1. Понятие одаренность 
Тема 1.  Содержание понятий «одаренность» и «способности» 

 
Исторический аспект проблем  одаренности и способностей. Способности 

как психические явления. Способности как психические функции. Способности как 

социальное явление. Учение о способностях в разные исторические периоды. 

Тема 2. Структура способностей 

Органические (биологические) и культурные процессы развития высших 

психических функций (Л.С. Выготский). Идеи Б.Г. Ананьева о комплексном изуче-

нии механизма психических функций. Соотнесение биологических и социальных 

основ психической деятельности (Б.Г. Ананьев). Функциональный и операционный 

компоненты в структуре способностей. Место способностей в структуре психики 

Б.М. Теплов, В.Д. Шадриков, В.Н. Дружинин). 

 

Раздел  2.  Развитие способностей 
Тема 3. Развитие способностей в процессе жизнедеятельности и деятельности 
(игровой, учебной, трудовой) 
  

Развитие познавательной сферы человека. Источник развития способностей – 

противоречие между наличным уровнем развития способностей и требованиями де-

ятельности. Развитие способностей с учетом функциональных и операционных ме-

ханизмов. Приспособление операционных механизмов к условиям деятельности. 
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Тема 4.  Соотнесение биологических и социальных факторов развития способ-
ностей 

Общая характеристика теоретических подходов к объяснению причин психи-

ческого развития способностей. Проблема соотношения биологического и социаль-

ного в развитии способностей. Представления о факторах психического развития: 

биоцентрическое (Э.Геккель, С.Холл, А.Бине, К.Бюллер) и социоцентрическое 

направления (М.Мид, Д.Брунер, Д.Болдуин, Т.Рибо, бихевиоризм). Теория конвер-

генции двух факторов В. Штерна. Культурно-историческая концепция 

Л.С.Выготского о единстве и динамике наследственных и социальных влияний. 

Проблема активности субъекта в процессе развития. 

Закон развития высших психических функций (Л.С.Выготский). Опосредую-

щая роль знаково-символических структур. Интериоризация и экстериоризация как 

механизмы развития. Неравномерность (гетерохронность) развития. Значимость 

сензитивных периодов в развитии способностей. Амплификация (обогащение) дет-

ского развития. 

 

Тема 5. Источник развития способностей – противоречие между наличным 
уровнем развития способностей и требованиями деятельности 

 

Роль социальной ситуации развития в формировании способностей: условия 

жизни, требования и система взаимоотношений в семье. Роль развития потребности 

ребенка в общении со сверстниками в формировании способностей.  

Другие виды деятельности и их роль в развитии личности. Продуктивные ви-

ды деятельности: рисование, лепка, конструирование.  

 

Тема 6. Место способностей в структуре психики 

 

Способности ощущения (сенсорные процессы) и восприятия (перцептивные 

процессы). Классификация ощущений по их источникам. Классификация ощущений 

по свойствам рецепторов. Классификация ощущений по качественной специфике. 

Свойства восприятия. Показатели продуктивности восприятия. 

Способности памяти (мнемические процессы).  Процессы памяти, их специ-

фика. Индивидуальные различия в процессах памяти. Критерии продуктивности па-

мяти. 
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Способности представления (представление как психический процесс).

 Представление как образ предмета или явления, в данный момент не воздей-

ствующего на органы чувств. Представления как процесс оживления следов про-

шлых восприятий. Единичные, общие и схематизированные представления. Класси-

фикация представлений  в зависимости от анализатора, по содержанию деятельно-

сти, по структуре образов (репродуктивные, преобразующие). Показатели продук-

тивности представлений (яркость – четкость, точность образов, полнота, деталь-

ность). 

Способности воображения (имажинитивные процессы). Различные определе-

ния понятия «воображения»: как преобразование представлений, отражающих дей-

ствительность и, создание на этой основе новых представлений, приведение образов 

в новое сочетание; преобразование образа и открытие нового. Пассивное и активное 

воображение. Виды воображения по временной направленности, по характеру воз-

никновения, в зависимости от вида деятельности. Показатели продуктивности вооб-

ражения (новизна, оригинальность, осмысленность, широта оперирования образами, 

тип оперирования). 

Способности мышления (мыслительные процессы). Определение мышле-

ния. Классификация мышления. Пространственное мышление. Абстрактное мышле-

ние. Практическое мышление. Эмпирическое мышление. Эмоциональное мышле-

ние. Техническое мышление. Свойства, обеспечивающие продуктивность умствен-

ной деятельности (гибкость, темп, самостоятельность, экономичность, широта и 

глубина ума, последовательность мысли, критичность).  

 

Тема 7. Развитие общих и специальных способностей 

Изучение тенденций, процессов и закономерностей проявления, развития и 

формирования общих и специальных способностей. Характеристика развития спо-

собностей в разные возрастные периоды (П.П. Блонский, Л.С. Выготский, С.Л. Ру-

бинштейн, П.Я. Гальперин, Д.Б. Эльконин, Н.Д. Левитов, Н.С. Лейтес. Особенности 

развития способностей младших школьников (Я.А. Пономарев, З.И. Калмыкова , 

Н.Ф. Талызина, Н.А. Менчинская, А.М. Матюшкин ). Развитие способностей в ходе 

специально организованного развивающего обучения (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин, 

В.В. Давыдов). 

Исследование развития способностей в русле дифференциально-

психологической школы Б.М. Теплова (целостные симптомокомплексы, включаю-
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щие психофизиологические, психологические и социально-психологические при-

знаки, характерные для некоторых общих и специальных познавательных и комму-

никативных способностей (Э.А. Голубева, И.В. Равич-Щербо, С.А. Изюмова, Т.А. 

Ратанова, Н.И. Чуприкова, М.К. Кабардов, М.А. Матова. 

Комплексные исследования развития психических функций и познаватель-

ных способностей выполненные в рамках комплексного подхода Б.Г. Ананьева.  

Зарубежные исследования проблемы возрастного развития способностей Дж. 

Брунера, Дж. Г. Мид, Х. Вернера, Ж. Пиаже. Развитие интеллектуальных способно-

стей ребенка в социально-психологической концепции А.-Н. Пере-Клермо, Г. Мюни, 

У. Дуаз, А. Броссар. Изучение индивидуальных различий в интеллектуальных спо-

собностях взрослого в жизненном цикле (сиэттлское лонгитюдное исследование К. 

Уорнера Шая).  

Особенности развития общих интеллектуальных способностей (Р. Кеттелла, 

Ивса, Г. Ньюмена, Дж. Лоэлина и Р. Николоса, Р. Роуза, Д. Гудинафа. 

  

Тема 8. Генезис способностей от индивида до способностей субъекта деятельно-
сти и личности 

 
Основные тенденции, взгляды и концепции на сущность способностей в исторической ре-

троспективе (по О.В. Соловьевой) 

 

Суть представлений Авторы Периоды 
Способности – функция мозга; 
 
Способности локализуются в различных 
участках головного мозга; 
Способности – функциональные системы, ре-
ализующие психические функции 

Алкмеон 

Гален 

П. Кабанис 

Галль 

В. Вундт 

6 в до н.э. 
ок. 130-200 
1757-1808 
1758-1828 
1832-1920 

Способности – душевная категория не знаю-
щая физических реалий 

Сократ 470-399 до 
н.э. 

Способности – «качества, силы, сущности», 
имеющие врожденный характер; 
Способности – «врожденные сущности»; 
Способности – врожденная, спонтанная ак-
тивность души; 
Способности – врожденный запас принципов 
и истин 

Платон 

Р. Декарт 

 

Х. Вольф 

 

Т. Рид 

428-348 до 
н.э. 
1596-1650 
 
1679-1754 
 
1710-1796 
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Способности – потенциально данные внут-
ренние свойства тела, берущие начало от 
ощущений и чувственного восприятия; 
Способности представлены в виде лестницы 
форм: «из осознания чувствования порожда-
ются внимание, память, суждение и т.п. до 
самых сложных проявлений интеллекта» 

Аристотель 

 

 

Э. Кон-

дильяк 

384-322 до 
н.э. 
 
 
1715-1780 
 

Способности – внутренняя прирожденная ин-
тенциональность – активность и предмет-
ность, придающая направленность акту вос-
приятия и познания в целом 

Ф. Аквин-

ский 

1226-1274 

Способности – свойство, приобретаемое и 
умножаемое учением, трудолюбием и дисци-
плиной; 
Способности – продукт воспитания 

Ф. Бекон 

Т. Гоббс 

Я.А. Комен-

ский 

Д. Локк 

Гельвеций 

1561-1626 
1588-1679 
1592-1670 
1632-1704 
1715-1771 

Способности – общезначимые 
априорные формы, упорядочивающие хаос 
ощущений 

И. Кант 

Я. Фриз 

 

1724-1804 
1773-1843 

Способности – основные психические систе-
мы, в каждой из которых выделяется врож-
денная способность; в основе крупных спо-
собностей лежат более элементарные способ-
ности 

Ф. Бенеке 1798-1854 

Способности не существуют в отрыве от ка-
кой-либо деятельности, зависят от телесных 
особенностей человека, климатических усло-
вий и пищи 

Х. Уарте 

 

 

 

ок. 1530-1592 
 

Способности складываются и развиваются по 
типу рефлексов 

Р.Декарт 

И. Прохазска 

И.М. Сече-

нов 

 И.П. Пав-

лов 

1596-1650 
1749-1820 
1829-1905 
1849-1936 
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Классификация основных теорий познавательных способностей 

 
Современные исследования способностей А.И. Крупнов, А.М. Матюшкин, 

Е.Д. Хомская, Л.С. Цветкова, В.Д. Шадриков. 
 
Раздел 3. Детская одаренность: признаки, виды, особенности  
личности одаренного ребенка 
Тема 9. Определение понятий «одаренность» и «одаренный  
ребенок» 

Одаренность как системно развивающееся в течение жизни качество психики, 
определяющее возможность достижения человеком более высоких (необычных, не-
заурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с 
другими людьми (Д.Б. Богоявленская, В.Д. Шадриков, Ю.Д. Бабаева, А.В. Брушлин-
ский, В.Н. Дружинин, И.И. Ильясов, Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, В.Д. 
Ушаков, М.А. Холодная, В.С. Юркевич). 

 Качественное своеобразие и характер развития одаренности как результат 
сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) и социальной 
сферы опосредованного деятельностью ребенка (игровой, учебной, трудовой). Роль 
психологических механизмов саморазвития личности, лежащих в основе формиро-
вания и реализации индивидуального дарования. 

 Частота проявления детской одаренности (две крайние точки зрения «все де-
ти являются одаренными» - «одаренные дети встречаются крайне редко»). Позиция: 
потенциальная одаренность по отношению к разным видам деятельности присуща 
многим детям, тогда как актуальную одаренность демонстрирует значительная часть 
детей. 

Одаренность в детском возрасте как потенциал психического развития по от-
ношению к последующим этапам жизненного пути личности, следует учитывать 
сложность самой проблемы «одаренный ребенок». 

 
Тема 10. Признаки и виды одаренности 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ КОНЦЕПЦИИ  

   

Факторно-аналитические концепции 
(П й ) 

 
Когнитивные концепции 

 Имплицитные теории способностей 
 

Концепции комплексного исследования спо-
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Психофизиологические концепции 

Общепсихологические концепции 
 (Личностно-деятельностный и функциональ-

й ) 
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Признаки одаренности, проявляющиеся в реальной деятельности ребенка и вы-
являющиеся на уровне наблюдения за характером его действий. Взаимосвязь при-
знаков явной (проявленной) одаренности с высоким уровнем выполнения деятель-
ности. Единство категорий "могу" и "хочу: два аспекта поведения одаренного ребен-
ка: инструментальный и мотивационный.  

Признаки инструментального аспекта поведения одаренного: Наличие специ-
фических стратегий деятельности. Три основных уровня  успешности деятельно-
сти (быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; ис-
пользование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска реше-
ния в заданной ситуации; выдвижение новых целей деятельности за счет более 
глубокого овладения предметом, ведущее к новому видению ситуации и объясня-
ющее появление неожиданных на первый взгляд идей и решений). Третий уровень 
успешности – новаторство как выход за пределы требований выполняемой дея-
тельности. Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля 
деятельности, выражающегося в склонности "все делать по-своему" и связанного с 
присущей одаренному ребенку самодостаточной системой саморегуляции. Особый 
тип организации знаний одаренного ребенка: высокая структурированность; спо-
собность видеть изучаемый предмет в системе разнообразных связей; свернутость 
знаний в соответствующей предметной области при одновременной их готовности 
развернуться в качестве контекста поиска решения в нужный момент времени; ка-
тегориальный характер (увлеченность общими идеями, склонность отыскивать и 
формулировать общие закономерности). Своеобразный тип обучаемости (проявля-
ется как в высокой скорости и легкости обучения, так и в замедленном темпе обу-
чения, но с последующим резким изменением структуры знаний, представлений и 
умений).  

Признаки мотивационный аспекта поведения одаренного ребенка: повышенная 
избирательная чувствительность к определенным сторонам предметной действи-
тельности (знакам, звукам, цвету, техническим устройствам, растениям и т.д.) либо 
определенным формам собственной активности (физической, познавательной, ху-
дожественно-выразительной и т.д.) сопровождающаяся, как правило, переживанием 
чувства  удовольствия. Повышенная познавательная потребность, которая проявля-
ется в ненасытной любознательности, а также готовности по собственной инициати-
ве выходить за пределы исходных требований деятельности. Ярко выраженный ин-
терес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно высокая 
увлеченность каким-либо предметом, погруженность в то или иное дело. Предпо-
чтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприятие 
стандартных, типичных заданий и готовых ответов. Высокая требовательность к ре-
зультатам собственного труда, склонность ставить сверхтрудные цели и настойчи-
вость в их достижении, стремление к совершенству. 

Систематизация видов одаренности: качественный и количественный аспекты. 
Критерии видов одаренности: вид деятельности и обеспечивающие ее сферы пси-
хики; степень сформированности; форма проявлений; широта проявлений в раз-
личных видах деятельности; особенности возрастного развития. 

 
Тема 11.  Особенности личности одаренного человека 
 
Стремление к творческой деятельности как отличительная характеристика 

одаренного человека. Сформированность  «саморегуляционных стратегий»  и их 
перенос на  новые задачи.  Возможности повышения самостоятельности, инициа-
тивности и — в определенной мере — ответственности самого учащегося. Ииннова-
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ционные разработки, позволяющие ребенку самому инициировать собственное обу-
чение. Организация специальных форм взаимодействия со взрослыми (в первую 
очередь с учителями).  

Перфекционизм, как особенность личности одаренного ребенка.  Самооценка 
как отличительная характеристика одаренного ребенка. Независимость (автоном-
ность), интересы и склонности одаренных детей. Роль семьи. Взаимоотношения со 
сверстниками и педагогами. Неравномерность психического развития 

 
Тема 12. Принципы выявления и пути развития одаренных детей 
 

Принципы выявления одаренных детей. Эффективная идентификация одаренно-
сти. Поэтапный поиск одаренных детей в процессе их обучения по специальным 
программам (в системе дополнительного образования) и в процессе индивидуализи-
рованного образования (в условиях общеобразовательной школы). Вероятность 
ошибки, в оценке одаренности ребенка. Психометрические тесты интеллекта: тесты 
интеллекта и креативности). Новые методы диагностики одаренности. Требования к 
психолого-педагогическому  мониторингу, используемому с целью выявления ода-
ренных детей: комплексный характер оценивания разных сторон поведения и дея-
тельности ребенка; длительность процесса идентификации (развернутое во времени 
наблюдение за поведением данного ребенка в разных ситуациях); анализ поведения 
ребенка в тех сферах деятельности, которые в максимальной мере соответствуют 
его склонностям и интересам (включение ребенка в специально организованные 
предметно-игровые занятия, вовлечение его в различные формы соответствующей 
предметной деятельности и т.д.); экспертная оценка продукта деятельности детей 
(рисунков, стихотворений, технических моделей, способов решения ма-
тематических задач и пр.) с привлечением экспертов — специалистов высшей ква-
лификации и соответствующей предметной области деятельности (математиков, 
филологов, шахматистов, инженеров и т.д.); выявление признаков одаренности ре-
бенка не только но отношению к актуальному уровню его психического развития, 
но и с учетом зоны ближайшего развития (в частности, в условиях обогащенной 
предметной и образовательной среды при разработке индивидуализированной стра-
тегии обучения данного ребенка); многократность и многоэтапность обследования с 
использованием множества психодиагностических процедур, отбираемых в соот-
ветствии с предполагаемым видом одаренности и индивидуальностью данного ре-
бенка; диагностическое обследование в ситуации реальной жизнедеятельности (ме-
тод проектов, предметных и профессиональных проб и т.д.); использование таких 
предметных ситуаций, которые моделируют исследовательскую деятельность и 
позволяют ребенку проявить максимум самостоятельности в овладении и развитии 
деятельности; анализ реальных достижений детей и подростков в различных пред-
метных олимпиадах, конференциях, спортивных соревнованиях, творческих кон-
курсах, фестивалях. смотрах и т.п.; преимущественная опора на экологически ва-
лидные методы психодиагностики, имеющие дело с оценкой реального поведения 
ребенка в реальной ситуации, — анализ продуктов деятельности, наблюдение, бесе-
да, экспертные оценки учителей и родителей. 

Тема 13.  Направления работы с одаренными детьми в сфере образования 

Общие принципы обучения: принцип развивающего и воспитывающего 
обучения; принцип индивидуализации и дифференциации обучения; принцип 
учета возрастных возможностей. Цели образования: развитие духовно-
нравственных основ личности одаренного ребенка, высших духовных ценностей 
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(важно не само по себе дарование, а то, какое применение оно будет иметь); со-
здание условий для развития творческой личности; развитие   индивидуально-
сти одаренного ребенка (выявление и раскрытие самобытности и индивидуаль-
ного своеобразия его возможностей); обеспечение широкой общеобразо-
вательной подготовки высокого уровня, обусловливающей развитие целостного 
миропонимания и высокого уровня компетентности в различных областях зна-
ния в соответствии с индивидуальными потребностями и склонностями учащих-
ся.  

Содержание образования: ускорение, углублении, обогащение, проблема-
тизация. Методы и средства обучения. Типы образовательных структур для обу-
чения одаренных: а) система дошкольных образовательных учреждений; б) си-
стема общеобразовательных школ, в рамках которых создаются условия для ин-
дивидуализации обучения одаренных детей; в) система дополнительного обра-
зования, предназначенная для удовлетворения постоянно изменяющихся инди-
видуальных социокультурных и образовательных потребностей одаренных де-
тей и позволяющую обеспечить выявление, поддержку и развитие их способно-
стей в рамках внешкольной деятельности; г) система школ, ориентированных на 
работу с одаренными детьми и призванных обеспечить поддержку и развитие 
возможностей таких детей в процессе получения общего среднего образования 
(в том числе лицеи, гимназии, нетиповые образовательные учреждения высшей 
категории и т.п.). Формы обучения (дифференциация параллелей, перегруппи-
ровка   параллелей, выделение группы одаренных учащихся из параллели, попе-
ременное обучение, обогащенное обучение для отдельных групп учащихся за 
счет сокращения времени на прохождение обязательной программы.  
 
4.  Образовательные  технологии 
№ 
п/п Наименование темы Виды учебной ра-

боты Образовательные технологии 

1 2 3 5 
1. Раздел 1. Понятие одарен-

ность. 
Лекция 1. 

Практическое за-
нятие 1 

Самостоятельная 
работа 

 

Вводная лекция 
Выполнение студентами дей-
ствий по заданию преподава-

теля 
Подготовка к занятию с ис-
пользованием электронных 

ресурсов 
2. Раздел 2. Развитие способно-

стей 
 

Лекция 2. 
Практическое за-

нятие 2 
Самостоятельная 

работа 
 
 

Лекция-беседа 
Выполнение студентами дей-
ствий по заданию преподава-

теля  
Консультирование и проверка 

домашних заданий посред-
ством электронной почты 

3. Раздел 3. Детская одарен-
ность: признаки, виды, осо-
бенности личности одарен-
ного ребенка. 

Лекция 3 
Практическое за-

нятие 3 
Самостоятельная 

работа 

Заключительная лекция 
Выполнение студентами дей-
ствий по заданию преподава-

теля 
Консультирование и проверка 

домашних заданий посред-
ством электронной почты 
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В период временного приостановления посещения обучающимися помеще-
ний и территории РГГУ. для организации учебного процесса с применением элек-
тронного обучения и дистанционных образовательных технологий могут быть ис-
пользованы следующие образовательные технологии: 

– видео-лекции; 
– онлайн-лекции в режиме реального времени; 
– электронные учебники, учебные пособия, научные издания в электронном 

виде и доступ к иным электронным образовательным ресурсам; 
– системы для электронного тестирования; 
– консультации с использованием телекоммуникационных средств. 

 

5.  Оценка планируемых результатов обучения 
5.1. Система оценивания 
 

Форма контроля Макс. количество бал-
лов 
За одну ра-
боту 

Всего 

Текущий контроль:    
  - опрос 5 баллов 30 баллов  
  - участие в дискуссии на семина-
ре 

5 баллов 10 баллов 

  - контрольная работа (темы 1-
3) 

10 баллов 10 баллов 

  - контрольная работа (темы 4-
5) 

    10 бал-
лов 

10 баллов 

Промежуточная аттестация  
(указать форму1) 

 40 баллов 

Итого за семестр (дисциплину) 
зачёт/зачёт с оценкой/экзамен  

 100 баллов  

  
Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и 
в шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European 
Credit Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей: 
 
100-балльная 
шкала Традиционная шкала Шкала 

ECTS 
95 – 100 отлично  

зачтено 
 

A 
83 – 94 B 
68 – 82 хорошо C 
56 – 67 удовлетворительно D 
50 – 55 E 
20 – 49 неудовлетворительно не зачтено FX 
0 – 19 F 

 
1 Может проводиться как в традиционной, так и в инновационной форме (защита проектов, деловая игра, кейсы 
и т.д.) 
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5.2.Критерии выставления оценки по дисциплине 
 
Баллы/ 
Шкала 
ECTS 

Оценка по дис-
циплине 
 

Критерии оценки результатов обучения по дисци-
плине 

100-83/ 
A,B 

«отлично»/ 
«зачтено (отлич-
но)»/ 
«зачтено» 
 

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и проч-
но усвоил теоретический и практический материал, 
может продемонстрировать это на занятиях и в ходе 
промежуточной аттестации.   
Обучающийся исчерпывающе и логически стройно из-
лагает учебный материал, умеет увязывать теорию с 
практикой, справляется с решением  задач професси-
ональной направленности высокого уровня сложности, 
правильно обосновывает принятые решения.  
Свободно ориентируется в учебной и профессиональ-
ной литературе.  
 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной атте-
стации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «высокий». 

82-68/ 
C 

«хорошо»/ 
«зачтено (хоро-
шо)»/ 
«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает теоретиче-
ский и практический материал, грамотно и по существу 
излагает его на занятиях и в ходе промежуточной атте-
стации, не допуская существенных неточностей.   
Обучающийся правильно применяет теоретические по-
ложения при решении практических задач профессио-
нальной направленности разного уровня сложности, 
владеет необходимыми для этого навыками и приёма-
ми.   
Достаточно хорошо ориентируется в учебной и про-
фессиональной литературе.  
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной атте-
стации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «хороший». 

67-50/ 
D,E 

«удовлетвори-
тельно»/ 
«зачтено (удовле-
твори-тельно)»/ 
«зачтено» 

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом 
уровне теоретический и практический материал, до-
пускает отдельные ошибки при его изложении на заня-
тиях и в ходе промежуточной аттестации. 
Обучающийся испытывает определённые затруднения 
в применении теоретических положений при решении 
практических задач профессиональной направленности 
стандартного уровня сложности, владеет необходимы-
ми для этого базовыми навыками и приёмами.   
Демонстрирует достаточный уровень знания учебной  
литературы по дисциплине. 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
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Баллы/ 
Шкала 
ECTS 

Оценка по дис-
циплине 
 

Критерии оценки результатов обучения по дисци-
плине 

учётом результатов текущей и промежуточной атте-
стации. 
Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформи-
рованы на уровне – «достаточный».  

49-0/ 
F,FX 

«неудовлетвори-
тельно»/ 
не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на базо-
вом уровне теоретический и практический материал, 
допускает грубые ошибки при его изложении на заня-
тиях и в ходе промежуточной аттестации. 
Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в 
применении теоретических положений при решении 
практических задач профессиональной направленности 
стандартного уровня сложности, не владеет необходи-
мыми для этого навыками и приёмами.   
Демонстрирует фрагментарные знания учебной  лите-
ратуры по дисциплине. 
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 
учётом результатов текущей и промежуточной атте-
стации. 
Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые 
за дисциплиной, не сформированы.  

 
5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине  
 

Примерные задания контрольных работ для текущей аттестации 
 

Темы  рефератов 
1. Модель интеллекта (В.Н. Дружинин; М.А. Холодная; В.Д. Шадриков). 
2. Методы диагностики интеллекта. 
3. Творческая одаренность. 
4. Свойства психомоторики. 
5. Формирование качеств личности и способности. 
6. Принципы и методы выявления одаренных детей. 
7. Жизнь человека как сохранение и развитие одаренности. 
8. Проблемы «одаренных». 
9. Развитие интеллекта и креативности в школьном возрасте. 
10.  Проблема духовности одаренной молодежи в зеркале кросскультурных иссле-

дований. 
11.  Альтернативные формы организации учебной деятельности как фактор разви-

тия детской одаренности. 
12.  Исследование одаренности в зарубежной психологии. 

 
Список вопросов к зачету: 

  
1. Исторический аспект проблемы способностей. 
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2. Способности как психические явления.Язык как знаковая система. Значение и 
смысл. 

3. Задатки, понятие и значение в формировании способностей.Вербальное и невер-
бальное общение. 

4. Органические (биологические) и культурные процессы развития высших психи-
ческих функций (Л.С. Выготский).Механизмы познания другого человека. 

5. Развитие способностей в процессе жизнедеятельности и деятельности (игро-
вой, учебной, трудовой). 

6. Процессы памяти, их специфика. Индивидуальные различия в процессах памяти. 
Критерии продуктивности памяти. 

7. Единичные, общие и схематизированные представления. Классификация пред-
ставлений  в зависимости от анализатора, по содержанию деятельности, по 
структуре образов (репродуктивные, преобразующие). 

8. Определение понятия «воображения». Пассивное и активное воображение.  
9. Виды воображения по временной направленности, по характеру возникновения, 

в зависимости от вида деятельности. Показатели продуктивности воображения 
(новизна, оригинальность, осмысленность, широта оперирования образами, тип 
оперирования). 

10.  Определение мышления. Классификация мышления.  
11.  Пространственное мышление. Абстрактное мышление. Практическое мышле-

ние.  
12. Эмпирическое мышление. Эмоциональное мышление. Техническое мышление.  
13.  Свойства, обеспечивающие продуктивность умственной деятельности (гиб-

кость, темп, самостоятельность, экономичность, широта и глубина ума, последо-
вательность мысли, критичность). 

 Общая характеристика интеллектуальных способностей. Стили общения и стили 
мышления. 
14.  Конвергентные способности. 
15.  Дивергентные способности. Критерии креативности: беглость, оригинальность, 

восприимчивость, метафоричность.  
16.  Основные проблемы в изучении интеллектуальных способностей. 
17.  Задачи интеллектуального воспитания учащихся и тенденции развития совре-

менной школы.  
18.  Основные психологически ориентированные модели школьного обучения: 

«Свободная модель», «Диалогическая модель», «Личностная модель», «Обога-
щающая модель», «Развивающая модель», «Структурирующая модель», «Акти-
визирующая модель», «Формирующая модель». 

19.  Современная концепция одаренности.  
21. Проблемы онтологии способностей и одаренности. 
20. Принципы и методы выявления одаренных детей.  
21. Этническая и ментальная специфика одаренности.  
22. Типы интеллектуальной одаренности. Модель интеллектуальной одаренно-

сти по Дж. Рензулли.  
23.  Принципы и методы выявления одаренных детей. 
24. Теоретические и практические аспекты выявления, обучения и развития детей с 

признаками одаренности. 
25.  Подходы к образованию одаренных детей. Типы образовательных структур для 

обучения одаренных детей. 
 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
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пособие. - 2 ; перераб. и доп. - Москва : Издательство "ФОРУМ", 2011. - 
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http://evestnik-mgou.ru/Articles/View/173
http://evestnik-mgou.ru/Issues/View/7
http://znanium.com/go.php?id=394126
http://znanium.com/go.php?id=337677
http://znanium.com/go.php?id=358213
http://znanium.com/go.php?id=306830
http://www.doi.org/
http://znanium.com/go.php?id=428132
http://znanium.com/go.php?id=371396
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подгот. 072300 - Музеология и охрана объектов культурного и природно-
го наследия : квалификация (степень) вып. - бакалавр / разраб. М. М. Ми-
шина// Примерная основная образовательная программа высшего профес-
сионального образования [Электронный ресурс] : направление подгот. 
072300 - Музеология и охрана объектов культурного и природного насле-
дия ; квалификация (степень) вып. - бакалавр / М-во образования и науки 
Рос. Федерации, Учеб.-метод. об-ние вузов Рос. Федерации по образова-
нию в обл. ист.-архивоведения, Рос. гос. гуманитарный ун-т ; [разраб.: 
Сундиева А. А. и др.]. - Москва : РГГУ, 2010. - С. 51-54. - Режим доступа : 
http://elib.lib.rsuh.ru/elib/000001475.  

19. Рапохин Н.П. Прикладная психология [Электронный ресурс] : Учебное 
пособие. - Москва ; Москва : Издательство "ФОРУМ" : Издательский Дом 
"ИНФРА-М", 2013. - 432 с. - Режим доступа: 
http://znanium.com/go.php?id=371247.  

20. Фетискин Н. П. Психология гендерных различий [Электронный ресурс] : 
Учебное пособие. - Москва ; Москва : Издательство "ФОРУМ" : ООО 
"Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2014.  256 с. -.-Режим доступа: 
http://znanium.com/go.php?id=429928. Чиркова Т. И. Методологические 
основы психологии [Электронный ресурс] : Учебное пособие к практиче-
ским и семинарским занятиям для студентов психологических факульте-
тов. - Москва ; Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский 
центр ИНФРА-М", 2013. - 416 с. - Режим доступа: 
http://znanium.com/go.php?id=366333. 

 
6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-
нет». 
 

1. http://www.rsl.ru/ru/s3/s331/s122/d1312/d13124792 -  Сайт Российской Госу-
дарственной библиотеки (обзор психологических ресурсов Интернета) 

2. http://www.bookap.by.ru/index.shtm - Библиотека "Books of the psychology"  
3. www.narod.ru - Библиотека   
4. http://koob.ru/ - Библиотека «koob.ru»  
5. http://www.lib.ru/PSIHO/ - Библиотека «lib.ru» 
6. http://psylib.kiev.ua - библиотека «Самопознание и саморазвитие» 
7. http://flogiston.ru/library - библиотека для студентов и аспирантов . 

 
    Перечень БД и ИСС  

№п
/п 

Наименование  

1 Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках наци-
ональной подписки в 2020 г.  

Web of Science 
Scopus 

2 Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной под-
писки в 2020 г. 

Журналы Cambridge University Press 
PrоQuest  Dissertation & Theses Global 
SAGE Journals 
Журналы Taylor and Francis 

3 Профессиональные полнотекстовые БД 
JSTOR 

http://elib.lib.rsuh.ru/elib/000001475
http://znanium.com/go.php?id=371247
http://znanium.com/go.php?id=429928
http://znanium.com/go.php?id=366333
http://www.rsl.ru/ru/s3/s331/s122/d1312/d13124792
http://www.bookap.by.ru/index.shtm
http://www.narod.ru/
http://koob.ru/
http://www.lib.ru/PSIHO/
http://psylib.kiev.ua/
http://flogiston.ru/library
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Издания по общественным и гуманитарным наукам  
Электронная библиотека Grebennikon.ru 

4 Компьютерные справочные правовые системы  
Консультант Плюс,  
Гарант  

 
 
7.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
Аудитории, оснащенные мультимедийной аппаратурой (проектор, экран, колонки, 
компьютер/ноутбук). 
 
Состав программного обеспечения (ПО)  

 
№п
/п 

Наименование ПО Производитель Способ распростране-
ния (лицензионное или 
свободно распростра-

няемое) 
1 Adobe Master Collection CS4 Adobe лицензионное 
2 Microsoft Office 2010 Microsoft лицензионное 
3 Windows 7 Pro Microsoft лицензионное 
4 AutoCAD 2010 Student  Autodesk свободно распростра-

няемое 
5 Archicad 21 Rus Student Graphisoft свободно распростра-

няемое 
6 SPSS Statisctics 22 IBM лицензионное 
7  Microsoft Share Point 2010 Microsoft лицензионное 
8 SPSS Statisctics 25 IBM лицензионное 
9 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 
10 ОС «Альт Образование» 8 ООО «Базальт СПО лицензионное 
11 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 
12 Windows 10 Pro Microsoft лицензионное 
13 Kaspersky Endpoint Security Kaspersky лицензионное 
14 Microsoft Office 2016 Microsoft лицензионное 
15 Visual Studio 2019 Microsoft лицензионное 
16 Adobe Creative Cloud Adobe лицензионное 
17 Zoom Zoom лицензионное 

 
 
8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возмож-
ностями здоровья 
 
При необходимости рабочая программа дисциплины может быть адаптирована для 
обеспечения образовательного процесса лицам с ограниченными возможностями 
здоровья, в том числе для дистанционного обучения. Для этого от студента требует-
ся представить заключение психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) и 
личное заявление (заявление законного представителя). 
 
В заключении ПМПК должно быть прописано: 
- рекомендуемая учебная нагрузка на обучающегося (количество дней в неделю, ча-
сов в день); 
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- оборудование технических условий (при необходимости); 
- сопровождение и (или) присутствие родителей (законных представителей) во вре-
мя учебного процесса (при необходимости); 
- организация психолого-педагогического сопровождение обучающегося с указани-
ем специалистов и допустимой нагрузки (количества часов в неделю). 
 
Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся при необходимости могут быть созданы фонды оценочных 
средств, адаптированные для лиц с ограниченными возможностями здоровья и поз-
воляющие оценить достижение ими запланированных в основной образовательной 
программе результатов обучения и уровень сформированности всех компетенций, 
заявленных в образовательной программе. 
Форма проведения текущей и итоговой аттестации для лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей (устно, письменно (на бумаге, на компьютере), в форме тестирования 
и т.п.). При необходимости студенту предоставляется дополнительное время для 
подготовки ответа на зачете или экзамене. 
 
 
9. Методические материалы 
9.1. Планы семинарских/ практических/ лабораторных занятий3   

 
ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ (СЕМИНАРСКИХ) ЗАНЯТИЙ. 

При проведении семинарских занятий используются методы интерак-

тивного обучения 

 

Интерактивное обучение – метод, в котором реализуется постоянный мониторинг 

освоения образовательной программы, целенаправленный текущий контроль и вза-

имодействие (интерактивность) преподавателя и студента в течение всего процесса 

обучения.  

      Методы активизации образовательной деятельности: 

1) методы IT – применение компьютеров для доступа к Интернет-ресурсам, исполь-

зование обучающих программ с целью расширения информационного поля, повы-

шения скорости обработки и передачи информации, обеспечения удобства преобра-

зования и структурирования информации для трансформации ее в знание (В. Ю. 

Большаков, И.В. Вачков, О.И. Евтихов, Ю. А. Емельянов, В. П. Захаров и др.). 

2) работа в команде – совместная деятельность бакалавров в группе под руковод-

ством лидера, направленная на решение общей задачи сложением результатов инди-

 
3 План занятий строится в соответствии со структурой дисциплины (п.2). Разделы плана включают: название 
темы, количество часов, форму проведения занятия, его содержание (вопросы для обсуждения, задания, кон-
трольные вопросы, кейсы и т.п.), список литературы. При необходимости, планы практических и лабораторных 
занятий могут содержать  указания по выполнению заданий и требования к материально-техническому обес-
печению занятия. 
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видуальной работы членов команды с делением ответственности и полномочий (Ме-

тод мозгового штурма «Одаренность – это…; Способности – это…. Анализ психоло-

го-педагогических ситуаций. Дебрифинг. Ролевые игры. Групповая дискуссия «Ода-

ренный ребенок – это одаренный взрослый?); 

3) case-study– анализ реальных проблемных ситуаций, имевших место в соответ-

ствующей области профессиональной деятельности, и поиск вариантов лучших ре-

шений (предлагается вспомнить или придумать психолого-педагогическую ситуа-

цию (ситуация из опыта, литературы и т. д.), которую необходимо проанализиро-

вать, используя следующий алгоритм (А – уясните в деталях ситуацию, описанную в 

задаче; Б – выясните проблему: реально существующее или назревающее противо-

речие в индивидуально личностном становлении ребенка, к которому ведет ситуа-

ция описанная в задаче. Выясните и предположите истоки конфликта; В – Опреде-

лите педагогическую цель, т. е. изменение личности, клторого необходимо достичь в 

описанной ситуации; Г – Определите несколько вариантов достижения цели; Д – 

Выберите и обоснуйте оптимальный вариант решения задачи; Е – Определите кри-

терии, по которым можно судить о достижении положительных результатов и мето-

ды оценки результата). 

4) игра – ролевая имитация реальной профессиональной деятельности с выполнени-

ем функций специалиста психолога в процессе консультации родителей одаренного 

ребенка; педагога; работа с самим одаренным ребенком и т. д.); 

5) проблемное обучение – стимулирование к самостоятельной «добыче» знаний, 

необходимых для решения конкретной проблемы (Проблема «Одаренный ребенок  

– одаренный взрослый: на примере биографий одаренный людей); 

6) контекстное обучение – мотивация к усвоению знаний путем выявления связей 

между конкретным знанием и его применением; 

7) обучение на основе опыта – активизация познавательной деятельности за счет 

ассоциации их собственного опыта с предметом изучения (создание проблемных си-

туаций и поиск их решения); 

8) индивидуальное обучение – выстраивание собственных образовательных траек-

торий на основе формирования индивидуальных учебных планов и программ с уче-

том интересов и предпочтений бакалавров; 

9) междисциплинарное обучение – использование знаний из разных областей (об-

щая психология, возрастная психология, педагогическая психология), их группиров-

ка и концентрация в контексте конкретной решаемой задачи; 
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10) опережающая самостоятельная работа – изучение бакалаврами нового мате-

риала до его изложения преподавателем на лекции и других аудиторных занятиях. 

Допускаются комбинированные формы проведения занятий: 

- лекционно-практические занятия; 

- лекционно-лабораторные занятия; 

- лабораторно-курсовые проекты и работы. 

 

Раздел  1. Понятие одаренность 

Тема 1.  Содержание понятий «одаренность» и «способности» 

Вопросы: 

1. Исторический аспект проблем  одаренности и способностей. Способности 

как психические явления.  

2. Способности как психические функции. 

 3. Способности как социальное явление.  

4. Учение о способностях в разные исторические периоды. 

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

Тема 2. Структура способностей 

Вопросы: 

1. Органические (биологические) и культурные процессы развития высших 

психических функций (Л.С. Выготский).  

2. Идеи Б.Г. Ананьева о комплексном изучении механизма психических 

функций. Соотнесение биологических и социальных основ психической деятельно-

сти (Б.Г. Ананьев).  

 

3. Функциональный и операционный компоненты в структуре способностей. 

Место способностей в структуре психики Б.М. Теплов, В.Д. Шадриков, В.Н. Дружи-

нин). 

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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Раздел  2.  Развитие способностей 

Тема 3. Развитие способностей в процессе жизнедеятельности и деятельности 

(игровой, учебной, трудовой) 

 Вопросы: 

1. Развитие познавательной сферы человека.  

2. Источник развития способностей – противоречие между наличным уров-

нем развития способностей и требованиями деятельности.  

3. Развитие способностей с учетом функциональных и операционных меха-

низмов. 4. Приспособление операционных механизмов к условиям деятельно-

сти. 

Литература 

1. Авдеев В.В. Оптимизация личностных преимуществ: психологические 

возможности [Электронный ресурс] : Практикум. Для самостоятельной 

работы над оптимизацией совместной деятельности. – Москва ; ООО 

"КУРС" : ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2014. - 208 с.- 

Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=425718. 

2. Базылевич Т. Ф. Дифференциальная психофизиология и психология: ключе-

вые идеи : Монография. - Москва : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2014. - 340 с. - ISBN 978-5-16-009547-9.- Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=446651. 

3.  Бусыгина Н. П. Методология качественных исследований в психологии 

[Электронный ресурс] : Учебное пособие. - Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2013. - 304 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=357385. 

                                  

Тема 4.  Соотнесение биологических и социальных факторов развития способ-

ностей 

Вопросы: 

1. Общая характеристика теоретических подходов к объяснению причин пси-

хического развития способностей.  

2. Проблема соотношения биологического и социального в развитии способ-

ностей. Представления о факторах психического развития: биоцентрическое 

(Э.Геккель, С.Холл, А.Бине, К.Бюллер) и социоцентрическое направления (М.Мид, 

Д.Брунер, Д.Болдуин, Т.Рибо, бихевиоризм). Теория конвергенции двух факторов В. 

http://znanium.com/go.php?id=425718
http://znanium.com/go.php?id=446651
http://znanium.com/go.php?id=357385
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Штерна. Культурно-историческая концепция Л.С.Выготского о единстве и динамике 

наследственных и социальных влияний. Проблема активности субъекта в процессе 

развития. 

3. Закон развития высших психических функций (Л.С.Выготский). Опосре-

дующая роль знаково-символических структур. Интериоризация и экстериоризация 

как механизмы развития. Неравномерность (гетерохронность) развития. Значимость 

сензитивных периодов в развитии способностей. Амплификация (обогащение) дет-

ского развития. 

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

Тема 5. Источник развития способностей – противоречие между наличным 

уровнем развития способностей и требованиями деятельности 

Вопросы: 

1. Роль социальной ситуации развития в формировании способностей: усло-

вия жизни, требования и система взаимоотношений в семье. Роль развития потреб-

ности ребенка в общении со сверстниками в формировании способностей.  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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2. Виды деятельности и их роль в развитии личности. Продуктивные виды 

деятельности: рисование, лепка, конструирование.  

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

 

Тема 6. Место способностей в структуре психики 

Вопросы: 

1. Способности ощущения  

2. Свойства восприятия. Показатели продуктивности восприятия. 

3. Способности памяти (мнемические процессы).  Процессы памяти, их 

специфика. Индивидуальные различия в процессах памяти. Критерии продуктивно-

сти памяти. 

4. Способности представления (представление как психический процесс).

 Представление как образ предмета или явления, в данный момент не воздей-

ствующего на органы чувств. Представления как процесс оживления следов про-

шлых восприятий. Единичные, общие и схематизированные представления. Класси-

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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фикация представлений  в зависимости от анализатора, по содержанию деятельно-

сти, по структуре образов (репродуктивные, преобразующие). Показатели продук-

тивности представлений (яркость – четкость, точность образов, полнота, деталь-

ность). 

5. Способности воображения (имажинитивные процессы). Различные опреде-

ления понятия «воображения»: как преобразование представлений, отражающих 

действительность и, создание на этой основе новых представлений, приведение об-

разов в новое сочетание; преобразование образа и открытие нового. Пассивное и ак-

тивное воображение. Виды воображения по временной направленности, по характе-

ру возникновения, в зависимости от вида деятельности. Показатели продуктивности 

воображения (новизна, оригинальность, осмысленность, широта оперирования обра-

зами, тип оперирования). 

6. Способности мышления (мыслительные процессы). Определение мышле-

ния. Классификация мышления. Пространственное мышление. Абстрактное мышле-

ние. Практическое мышление. Эмпирическое мышление. Эмоциональное мышле-

ние. Техническое мышление. Свойства, обеспечивающие продуктивность умствен-

ной деятельности (гибкость, темп, самостоятельность, экономичность, широта и 

глубина ума, последовательность мысли, критичность).  

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

Тема 7. Развитие общих и специальных способностей 

Вопросы: 

1. Изучение тенденций, процессов и закономерностей проявления, развития и 

формирования общих и специальных способностей.  

2. Характеристика развития способностей в разные возрастные периоды (П.П. 

Блонский, Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн, П.Я. Гальперин, Д.Б. Эльконин, Н.Д. 

Левитов, Н.С. Лейтес. Особенности развития способностей младших школьников 

(Я.А. Пономарев, З.И. Калмыкова Н.Ф. Талызина, Н.А. Менчинская, А.М. Матюш-

кин ).  

3. Развитие способностей в ходе специально организованного развивающего 

обучения (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов). 

4. Исследование развития способностей в русле дифференциально-

психологической школы Б.М. Теплова (целостные симптомокомплексы, включаю-

щие психофизиологические, психологические и социально-психологические при-

знаки, характерные для некоторых общих и специальных познавательных и комму-

никативных способностей (Э.А. Голубева, И.В. Равич-Щербо, С.А. Изюмова, Т.А. 

Ратанова, Н.И. Чуприкова, М.К. Кабардов, М.А. Матова. 

5. Комплексные исследования развития психических функций и познаватель-

ных способностей выполненные в рамках комплексного подхода Б.Г. Ананьева.  

6.Зарубежные исследования проблемы возрастного развития способностей 

Дж. Брунера, Дж. Г. Мид, Х. Вернера, Ж. Пиаже. Развитие интеллектуальных спо-

собностей ребенка в социально-психологической концепции А.-Н. Пере-Клермо, Г. 

Мюни, У. Дуаз, А. Броссар. Изучение индивидуальных различий в интеллектуаль-

ных способностях взрослого в жизненном цикле (сиэттлское лонгитюдное исследо-

вание К. Уорнера Шая).  

7. Особенности развития общих интеллектуальных способностей (Р. Кеттел-

ла, Ивса, Г. Ньюмена, Дж. Лоэлина и Р. Николоса, Р. Роуза, Д. Гудинафа. 

 Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-
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логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

Тема 8. Генезис способностей от индивида до способностей субъекта деятельно-

сти и личности 

Вопросы: 

1. Основные тенденции, взгляды и концепции на сущность способностей в исторической 

ретроспективе (по О.В. Соловьевой) 

2. Классификация основных теорий познавательных способностей 

3. Современные исследования способностей А.И. Крупнов, А.М. Матюшкин, Е.Д. 

Хомская, Л.С. Цветкова, В.Д. Шадриков. 

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

Раздел 3. Детская одаренность: признаки, виды, особенности  

личности одаренного ребенка 

Тема 9. Определение понятий «одаренность» и «одаренный  

ребенок» 

Вопросы: 

1. Одаренность как системно развивающееся в течение жизни качество пси-

хики (Д.Б. Богоявленская, В.Д. Шадриков, Ю.Д. Бабаева, А.В. Брушлинский, В.Н. 

Дружинин, И.И. Ильясов, Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, В.Д. Ушаков, 

М.А. Холодная, В.С. Юркевич). 

 2. Качественное своеобразие и характер развития одаренности как результат 

сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) и социальной 

сферы опосредованного деятельностью ребенка (игровой, учебной, трудовой). Роль 

психологических механизмов саморазвития личности, лежащих в основе формиро-

вания и реализации индивидуального дарования. 

3.  Частота проявления детской одаренности (две крайние точки зрения «все 

дети являются одаренными» - «одаренные дети встречаются крайне редко»). Пози-

ция: потенциальная одаренность по отношению к разным видам деятельности при-

суща многим детям, тогда как актуальную одаренность демонстрирует значительная 

часть детей. 

4. Одаренность в детском возрасте как потенциал психического развития по 

отношению к последующим этапам жизненного пути личности, следует учитывать 

сложность самой проблемы «одаренный ребенок». 

Литература 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710
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1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 
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личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 
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http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

 

Тема 10. Признаки и виды одаренности  

Вопросы: 1. Признаки одаренности, проявляющиеся в реальной деятельности 

ребенка и выявляющиеся на уровне наблюдения за характером его действий. Взаи-

мосвязь признаков явной (проявленной) одаренности с высоким уровнем выполне-

ния деятельности. Единство категорий "могу" и "хочу: два аспекта поведения ода-

ренного ребенка: инструментальный и мотивационный.  

2. Признаки инструментального аспекта поведения одаренного: Наличие спе-

цифических стратегий деятельности. Три основных уровня  успешности деятель-

ности (быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; ис-

пользование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска реше-

ния в заданной ситуации; выдвижение новых целей деятельности за счет более 

глубокого овладения предметом, ведущее к новому видению ситуации и объясня-

ющее появление неожиданных на первый взгляд идей и решений). Третий уровень 

успешности – новаторство как выход за пределы требований выполняемой дея-
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тельности. Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля 

деятельности, выражающегося в склонности "все делать по-своему" и связанного с 

присущей одаренному ребенку самодостаточной системой саморегуляции. Особый 

тип организации знаний одаренного ребенка: высокая структурированность; спо-

собность видеть изучаемый предмет в системе разнообразных связей; свернутость 

знаний в соответствующей предметной области при одновременной их готовности 

развернуться в качестве контекста поиска решения в нужный момент времени; ка-

тегориальный характер (увлеченность общими идеями, склонность отыскивать и 

формулировать общие закономерности). Своеобразный тип обучаемости (проявля-

ется как в высокой скорости и легкости обучения, так и в замедленном темпе обу-

чения, но с последующим резким изменением структуры знаний, представлений и 

умений).  

3. Признаки мотивационный аспекта поведения одаренного ребенка: повышен-

ная избирательная чувствительность к определенным сторонам предметной дей-

ствительности (знакам, звукам, цвету, техническим устройствам, растениям и т.д.) 

либо определенным формам собственной активности (физической, познавательной, 

художественно-выразительной и т.д.) сопровождающаяся, как правило, переживани-

ем чувства  удовольствия. Повышенная познавательная потребность, которая про-

является в ненасытной любознательности, а также готовности по собственной ини-

циативе выходить за пределы исходных требований деятельности. Ярко выражен-

ный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно высо-

кая увлеченность каким-либо предметом, погруженность в то или иное дело. Пред-

почтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприя-

тие стандартных, типичных заданий и готовых ответов. Высокая требовательность к 

результатам собственного труда, склонность ставить сверхтрудные цели и настой-

чивость в их достижении, стремление к совершенству. 

4. Систематизация видов одаренности: качественный и количественный аспек-

ты. Критерии видов одаренности: вид деятельности и обеспечивающие ее сферы 

психики; степень сформированности; форма проявлений; широта проявлений в 

различных видах деятельности; особенности возрастного развития. 

Литература 
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Тема 11.  Особенности личности одаренного человека 

Вопросы: 

1. Стремление к творческой деятельности как отличительная характеристика 

одаренного человека. 

2.  Сформированность  «саморегуляционных стратегий»  и их перенос 

на  новые задачи.  Возможности повышения самостоятельности, инициативности и 

— в определенной мере — ответственности самого учащегося.  

3. Иинновационные разработки, позволяющие ребенку самому инициировать 

собственное обучение. Организация специальных форм взаимодействия со взрослы-

ми (в первую очередь с учителями).  

4. Перфекционизм, как особенность личности одаренного ребенка.  Самооценка 

как отличительная характеристика одаренного ребенка. Независимость (автоном-

ность), интересы и склонности одаренных детей. Роль семьи. Взаимоотношения со 

сверстниками и педагогами. Неравномерность психического развития 

Литература 
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Тема 12. Принципы выявления и пути развития одаренных детей 

Вопросы: 

1. Принципы выявления одаренных детей.  

2. Эффективная идентификация одаренности.  

3. Поэтапный поиск одаренных детей в процессе их обучения по специальным 

программам (в системе дополнительного образования) и в процессе индивидуализи-

рованного образования (в условиях общеобразовательной школы). Вероятность 

ошибки, в оценке одаренности ребенка. Психометрические тесты интеллекта: тесты 

интеллекта и креативности).  

4. Новые методы диагностики одаренности.  

5. Требования к психолого-педагогическому  мониторингу, используемому с 

целью выявления одаренных детей: комплексный характер оценивания разных сто-

рон поведения и деятельности ребенка; длительность процесса идентификации (раз-

вернутое во времени наблюдение за поведением данного ребенка в разных ситу-

ациях); анализ поведения ребенка в тех сферах деятельности, которые в максималь-

ной мере соответствуют его склонностям и интересам (включение ребенка в специ-
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ально организованные предметно-игровые занятия, вовлечение его в различные 

формы соответствующей предметной деятельности и т.д.); экспертная оценка про-

дукта деятельности детей (рисунков, стихотворений, технических моделей, спосо-

бов решения математических задач и пр.) с привлечением экспертов — специали-

стов высшей квалификации и соответствующей предметной области деятельности 

(математиков, филологов, шахматистов, инженеров и т.д.);  

6. Выявление признаков одаренности ребенка не только но отношению к акту-

альному уровню его психического развития, но и с учетом зоны ближайшего разви-

тия (в частности, в условиях обогащенной предметной и образовательной среды при 

разработке индивидуализированной стратегии обучения данного ребенка); много-

кратность и многоэтапность обследования с использованием множества психодиа-

гностических процедур, отбираемых в соответствии с предполагаемым видом ода-

ренности и индивидуальностью данного ребенка; диагностическое обследование в 

ситуации реальной жизнедеятельности (метод проектов, предметных и про-

фессиональных проб и т.д.); использование таких предметных ситуаций, которые 

моделируют исследовательскую деятельность и позволяют ребенку проявить мак-

симум самостоятельности в овладении и развитии деятельности; анализ реальных 

достижений детей и подростков в различных предметных олимпиадах, конференци-

ях, спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, фестивалях. смотрах и т.п.; 

преимущественная опора на экологически валидные методы психодиагностики, 

имеющие дело с оценкой реального поведения ребенка в реальной ситуации, — 

анализ продуктов деятельности, наблюдение, беседа, экспертные оценки учителей и 

родителей. 

Литература 

1. Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. Пазухина и др. Социальная 

успешность умственно одаренных детей: пси-холого-педагогические техно-

логии сопровождения и развития / Г. Н. Абдурахмонов, М. М. Мишина, С. В. 

Пазухина /  Тула: Изд-во Тул. гос. пед. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. - 286 

с. ISBN 978-5-87954-936-2 

2. АгаповВ.С., МишинаМ.М. Психология интеллектуальной деятельности 

личности : монография / В. С. Агапов, М. М. Мишина ; М-во образования 

Московской обл., Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования Моск. 

гос. обл. ун-т. - Москва : ИИУ МГОУ, 2015. - 430 с. : табл. - ISBN 978-5-7017-



 40 

2111-9.- Режим доступа:  

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

4. Островский Э.В. Психология и педагогика [Электронный ресурс] : Учеб. 

пособие. - Москва : Вузовский учебник : ООО "Научно-издательский центр 

ИНФРА-М", 2013. - 381 с. - Режим доступа: 

http://znanium.com/go.php?id=398710. 

3. Шабельников В.К. История психологии : психология души : учебник для 

студентов вузов / В. К. Шабельников. - [2-е изд.]. - Москва : Гаудеамус : 

Акад. проект, 2013. - 397 с. : ил. ; 22 см. (Gaudeamus). Режим доступа: 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1. 

 

Тема 13.  Направления работы с одаренными детьми в сфере образования 

Вопросы: 

1. Общие принципы обучения: принцип развивающего и воспитывающего 

обучения; принцип индивидуализации и дифференциации обучения; принцип 

учета возрастных возможностей.  

2. Цели образования: развитие духовно-нравственных основ личности 

одаренного ребенка, высших духовных ценностей (важно не само по себе даро-

вание, а то, какое применение оно будет иметь); создание условий для развития 

творческой личности; развитие   индивидуальности одаренного ребенка (выяв-

ление и раскрытие самобытности и индивидуального своеобразия его возможно-

стей); обеспечение широкой общеобразовательной подготовки высокого уровня, 

обусловливающей развитие целостного миропонимания и высокого уровня ком-

петентности в различных областях знания в соответствии с индивидуальными 

потребностями и склонностями учащихся.  

3. Содержание образования: ускорение, углублении, обогащение, пробле-

матизация. Методы и средства обучения.  

4. Типы образовательных структур для обучения одаренных: а) система 

дошкольных образовательных учреждений; б) система общеобразовательных 

школ, в рамках которых создаются условия для индивидуализации обучения 

одаренных детей; в) система дополнительного образования, предназначенная 

для удовлетворения постоянно изменяющихся индивидуальных социокультур-

ных и образовательных потребностей одаренных детей и позволяющую обеспе-
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чить выявление, поддержку и развитие их способностей в рамках внешкольной 

деятельности; г) система школ, ориентированных на работу с одаренными деть-

ми и призванных обеспечить поддержку и развитие возможностей таких детей в 

процессе получения общего среднего образования (в том числе лицеи, гимназии, 

нетиповые образовательные учреждения высшей категории и т.п.). Формы обу-

чения (дифференциация параллелей, перегруппировка   параллелей, выделение 

группы одаренных учащихся из параллели, попеременное обучение, обогащен-

ное обучение для отдельных групп учащихся за счет сокращения времени на 

прохождение обязательной программы.  
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9.2. Методические рекомендации по подготовке письменных работ   

 Изучение теоретического материала основывается на источниках, которые 

содержат в себе научные знания современного уровня, способствуют наилучшей 

подготовке к практическим занятиям, усвоению темы и как следствие формирова-

нию общепрофессиональных и общекультурных компетенций.   Индивидуаль-

ные задания выдаются студентам в виде написание эссе, составление глоссария, 

http://marc.lib.rsuh.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1
http://znanium.com/go.php?id=398710


 42 

изучения источников психологии способностей и одаренности. Отчет по индивиду-

альным заданиям должен быть сдан ведущему преподавателю до зачетной недели.  

 Темы контрольных работ студентам выдаются преподавателем на установоч-

ной лекции. Контрольная работа может выполняться в двух вариантах.   

1. Письменный вариант. Качественные требования контрольной работе: охват мак-

симального числа доступных источников, освещающих материал исследователей; 

грамотное библиографическое оформление полученных результатов. Объем кон-

трольной работы составляет 12-15 страниц машинописного текста с использованием 

не менее 5 библиографических источников. Работа оформляется на листах формата 

А4 в соответствии с требованиями вузовской документации. Контрольная работа 

должна иметь следующую структуру: титульный лист; содержание, введение, ос-

новную часть; заключение; библиографический список; приложения (глоссарий).   

2. В виде презентации. Качественные требования контрольной работе: систематиза-

ция материала источников, грамотное оформление презентаций по данным матриа-

лам. Объем составляет не менее 15 слайдов с указанием использованных библио-

графических источников (не менее 5). Работа оформляется в электронном виде в со-

ответствии с требованиями к презентации. Контрольная работа должна иметь сле-

дующую структуру: титульный лист; содержание, введение, основную часть. Эти же 

требования предъявляются к электронному варианту контрольной работы.  4) Кон-

трольная работа сдается для проверки на кафедру перед (или во время сессии).  

При написании контрольной работы студенту рекомендуется пользоваться курсом 

лекций, учебно-методическим и информационным обеспечением дисциплины (ос-

новная литература, дополнительная литература, интернетресурсы). 

 

9.3. Иные материалы 

Порядок подготовки к семинарским занятиям. 

Семинарские занятия предназначены для углубленного изучения того или иного 

предмета. Семинары помогают студентам овладеть понятийнотерминологическим 

аппаратом, свободно оперировать им, применять теорию к практическим приложе-

ниям, прививают навыки самостоятельного мышления, устного выступления. На се-

минаре знания, которые получили студенты на лекции и в результате самостоятель-

ной работы закрепляются, приобретают качественно иное, более осмысленное со-

держание расширяются, углубляются. По форме проведения семинарские занятия 

могут представлять собой развернутую беседу по заранее сообщенному плану или 



 43 

небольшие доклады студентов. В этом случае на семинар можно вынести теоретиче-

ский материал, который оставлен студентами для самостоятельного изучения. До-

кладчики могут использовать информационные и коммуникационные технологии 

для презентаций (тезисы, схемы, видеодемонстрации, моделирование). После каж-

дого доклада проводится коллективное обсуждение по ряду параметров: научность, 

доказательность, новизна, достоинства и недостатки, речь, демонстрация, поведение, 

контакт с аудиторией и так далее. Семинары являются активной формой учебных 

занятий и широко используются при преподавании данной учебной дисциплины. 

Как правило, они строятся на основе живого творческого обсуждения, товарищеской 

дискуссии по рассматриваемой тематике. Каждый студент обязан принять активное 

участие в обсуждении вопросов семинара и, другими словами, не может «отсидеть-

ся». При этом преподаватель может оценить активность каждого студента. В про-

цессе обучения используются следующие типы семинаров: вопросно-ответный се-

минар; семинар с использованием докладов по вопросам темы семинара; семинар - 

пресс-конференция; другие.  

  Общий сценарий проведения семинара задается преподавателем заранее. 

Например, на семинаре с использованием докладов по вопросам темы семинара, на 

протяжении проведения семинара студенты обязаны дать ответы в письменной 

форме на каждый вопрос. Преподаватель комментирует ответ студента, кроме того, 

поощряются высказывания студентов, получаемые как реакция на сообщения своих 

сокурсников (активная дискуссия). В конце семинара преподаватель подводит итоги 

семинара и выставляет оценки. Таким образом, все студенты: - обязаны сформули-

ровать обоснованный ответ в сжатой форме на каждый вопрос семинара; - ответить 

на вопросы и замечания преподавателя по содержанию своего «выступления»; - вы-

сказать (в устной или письменной форме) свое отношение к выступлениям других 

студентов.  
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Приложение 1 
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Дисциплина «Психология одаренности и творчества» входит в вариативную 

часть цикла обязательных дисциплин подготовки студентов по направлению 

44.03.02 «Психолого-педагогическое образование» (программа бакалавриат «Психо-

логическое сопровождение образования»). Дисциплина реализуется кафедрой пси-

хологии и методологии образования Института психологии им. Л.С. Выготского. 

Цель дисциплины: овладение студентами основными понятиями психологии 

творчества человека на материале современной отечественной и мировой психоло-

гии.  

Задачи дисциплины: на основе накопленных теоретических и практических 

знаний по психологии развития сформировать у студентов умения дифференциро-

вать различные методологические и теоретические подходы, реализуемые в изуче-

нии творчества человека, в особенности представленные основными современными 

концепциями гуманистического и нравственного самопознания человека; предста-

вить существо основных мировоззренческих проблем психологии человека, как об-

щественного индивида, обладающего родовыми свойствами творчества в контексте 

отечественной науки; заложить основы методологического сопровождения теорети-

ческой и прикладной профессиональной деятельности психолога, исходя из субъ-

ектно-центрированного и феноменологического подходов в изучении онтологиче-

ской реальности бытия развивающейся личности, становление которой в значитель-

ной мере определяется качествами творческой личности; представить основные по-

нятия комплекса знаний и методики преподавания психологии творчества в учебных 

заведениях. 

Дисциплина направлена на формирование профессиональных компетен-

ций выпускника: 

ОПК-6   Способен использовать психолого-педагогические технологии в профес-

сиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать сле-

дующие результаты образования: 

Знать содержание основных категорий творчества, а также предмет и задачи, основные, методо-
логически дифференцированные направления развития современной психологии творчества, 
включая отечественные и зарубежные концепции когнитивной психологии и психологии творч 
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ства в их историческом становлении;  
Уметь использовать основные методы диагностики психических процессов, свойств и  

состояний психики человека, определяющих развитие творчества; анализировать современные  
мировоззренческие, философские, методологические и теоретические представления о креатив-
ном потенциале человека в перспективе развития человеческого самопознания и уметь приме-
нять основные методологические подходы и принципы к анализу проблем современного научно-
го человекознания в практике профессиональной деятельности. 
    Владеть навыками применения основных исследовательских методов и приёмов историко- 
научного анализа и концептуально направленного синтеза актуальных теорий творчества в плане 
постановки и решения конкретных психологических проблем. 

 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий 

контроль успеваемости в форме самостоятельных работ, промежуточная аттестация 

в форме зачета с оценкой. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
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